En este seminario vamos a

abordar los diferentes modelos

de terapia breve, tanto desde

su historia, supuestos y

conceptos basicos, como en sus

técnicas de intervencion

aplicadas a la terapia familiar

sistémica.

En este sentido,

profundizaremos en el modelo

de terapia breve centrado en

los problemas, en el modelo de

terapia breve centrado en las

soluciones y en el modelo de

terapia breve estratégica, con

sus principales representantes.

Para finalizar también
abordaremos los modelos

transgeneracionales aplicados

a la terapia familiar sistémica.

Todo ello desde un enfoque
tedrico -practico con

visualizacion de sesiones

videograbadas de casos reales.
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ESCUELAS SISTEMICAS:

TERAPIA BREVE CENTRADA EN
PROBLEMAS Y SOLUCIONES

TRANSGENERACIONAL

» Psicéloga clinica en Unidad de

Salud mental Infanto-Juvenil.

» Terapeuta Familiar acreditada.
* Master en Terapia familiar

Sistémica
FECHA:
16 Y 17 DE octubre 2026

HORARIO:
Viernes de 17 a 21,30 horas
sdbado de 9 a 14,30 horas

Informacién e inscripciones:

Secretaria Dictia Valencia

96592 2072 [ 634 549 275

secretariaedictiavalencia.com
www.dictiavalencia.com

Horario de atencidén: todas las tardes

de 16,30 a 20,30 horas.



